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V Bratislave sa konal
Jarny workshop Europskej
spoloc¢nosti klinickej farmacie

V ditoch 25. - 26. aprila 2024 sa v priestoroch Farmaceutickej fakulty Univerzity
Komenského v Bratislave konalo vyznamné medzinarodné vedecko-odborné podujatie -
Jarny workshop Eurépskej spolo¢nosti klinickej farmdcie (European Society of Clinical
Pharmacy, ESCP) na tému: Vyzvy farmakoterapie v rozvojovych rokoch: od pocatia

po dospievanie. Na Slovensku sa podujatie ESCP konalo vébec po prvykrat.

B So svojimi skdsenostami z klinickej
praxe, vyskumu a vzdeldvania sa po-
delilo viac ako 100 uc¢astnikov zradov
Klinickych farmaceutov €i Studentov
z celej Eurdpy aj mimo nej. Zastitu
nad jarnym workshopom prevzalo
Ministerstvo zdravotnictva SR a dekan
Farmaceutickej fakulty UK, prof. Jan
Klimas. Prezidentkou Jarného works-
hopu ESCP bola doktorka Anna Olea-
rova, ktora je zaroven viceprezident-
kou ESCP. Pocas dvoch dni v rdmci
vedeckého programu odznelo patple-
narnych prednasok vyznamnych eu-
ropskych odbornikov v oblasti po-
uZivania liekov pocas tehotenstva,
dojcenia a v detskom veku.

# Angela Lupattelli z University of
Oslo (Norsko) predndasala o vyzvach
farmakoterapie u tehotnych a dojcia-
cich Zien. Medzi ne patri aj to, ako sa
v tychto skupinach pacientok vnima-
jurizika expozicie liekom a ako sa in-
terpretuju vysledky observaénych
Studii.

B Andrea Burch z Univerzitnej nemo-
cnice v Ziirichu (Svajciarsko) Gcast-
nikov obozndmila s fyziologickymi
zmenami pocas tehotenstva a po p6-
rode, ktoré majui vyznamny vplyv na
farmakologicky ucinok lieku. Pocas
tehotenstva je potrebné monitorovat
Klinicky ucinok lieku a primerane
upravit davku alebo interval medzi
davkami, aby sa zachoval poZadova-
ny ucinok, a aby sa predi$lo neziadu-
cim vedlaj$im u¢inkom po narodeni
dietata.

o aktudlnych odporucaniach a o tom,
ako sa zavadzaju do praxe v klinickej
farmdcii.

B Erik Puchon z Nérodného toxiko-
logického informacného centra (Slo-
vensko) sa podelil o svoje poznatky
o roznych typoch intoxikécii sposo-
benych liekmi, chemikdaliami a rastli-
namiu deti. Zdoraznil, Ze farmaceuti
su cennymi poskytovatelmi zdravot-
nej starostlivosti, ktori mézZu priniest
svoje skusenosti ako zdravotnicki

)Y Pocas dvoch dni v rdmci vedeckého programu odznelo
pdt plendrnych predndsok vyznamnych europskych
odbornikov v oblasti pouZivania liekov pocas tehotenstva,
dojcenia a v detskom veku.“

# Sander Borgsteede z Health Base
Foundation (Holandsko) predstavil,
ako sa vyvijaju odporucania pre mu-
Zov, ktori uzivaju lieky s vplyvom na
ichreprodukéné zdravie, informoval

| Dekan FaF UK, prof.

pracovnici prvého kontaktu vlekarni,
ako aj byt sucastou timov nemocnic-
nej starostlivosti a toxikologickych
centier, ¢i v ramci edukacie vo verej-
nom zdravotnictve.
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# Matej Stuhec z Univerzity v Mari-
bore (Slovinsko) velmi putavo pred-
néasal o nefarmakologickych pristu-
poch azakladnych farmakologickych
alie¢ebnych usmerneniach priliecbe
ADHD a prezentoval aj klinické pri-
pady zo svojej praxe. Vdaka tymto
poznatkom ucastnicilepSie pochopili,
ako zvladat ADHD v klinickej praxi.

Sucastou vedeckého programu boli
aj $tyri workshopy, na ktorych ucast-
nici podrobnejsie diskutovali na tieto
témy: terapeutické monitorovanie lie-
kov v tehotenstve a pediatrii (Martina
Hahn a Sibylle C. Roll, Nemecko); vy-
hladéavanie informdcii a hodnotenie
rizika farmakoterapie v tehotenstve
a pri dojceni (Katefina Mala Ladova,
Cesko a Anna Oledrova, Slovensko);
inovativny nastrojna ddvkovanie lie-

kov u novorodencov a v pediatrii -
PEDeDose (Priska Vonbach, Svajéiar-
sko); a klinicka farmdcia na neonato-
logickej JIS s vyuZitim nastroja Iatro-
med (Sonia Prot-Labarthe, Sixtine
Gilliot a Héloise Capelle, Franctzsko).

S aktudlnymi vedeckymi vysledka-
mi vyskumu v oblasti klinickej far-
madcie sa ucastnici oboznamili vramci
posterovych a tstnych prezentacii.

Prijemnu atmosféru workshopu
podciarkla recepcia v Primacidlnom
paléci. Utastnikov privital dekan Far-
maceutickej fakulty UK a vyuZili moz-
nost komentovanej prehliadky Pala-
ca, po ktorej nasledovala prehliadka
bratislavského Starého Mesta. Velké
podakovanie patri vSetkym, ktori sa
podielali na bezproblémovom prie-

om workshope mali zastpenie aj slovenski klinicki farmaceut

behu Jarného workshopu ESCP -
prednd3ajucim, Clenom vedeckého
aorganizacného vyboru, sponzorom,
spoluorganizatorovi - Farmaceu-
tickej fakulte UK, ako aj samotnym
ucastnikom podujatia. Verime, Ze Jar-
ny workshop ESCP podnietil u¢astni-
kov k rozvoju Kklinickej farmacie nie-
len vklinickej praxi, ale aj vo vyskume
a vzdelavani.

NajbliZsie podujatie - vyro¢né Sym-
pézium ESCP sa bude konat 20. - 23.
oktébra 2024 v polskom Krakove.
Bliz$ie informacie o aktivitach, ¢len-
stve a podujatiach ESCP su dostupné
na strdnke: www.escpweb.org.

Text: PharmDr. Anna Oledrova, PhD,

MPH, MBA, LLM.
Fotografie: © Michal Valentin
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