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SPOMIENKA

ZA MUDr. MARIOU PALASTHYOVOU

(13. 2. 1948 - 31. 1. 2023)

Na konci janudra 2023 nés vo veku nedoZitych 75 rokov
opustila MUDr. Méria Paldsthyov4. Narodila sa 13. 2. 1948
v Martine. Detstvo a obdobie zdkladnej $koly preZila vo
Zvolene. Pre pracovnd ponuku otca sa s celou rodinou pre-
stahovali do Bratislavy. Po absolvovani gymnézia nasttipila
na Stidium mediciny na LF UK v Bratislave, kde promova-
la v roku 1972. Atestéciu z vmitorného lekarstva ziskala
v roku 1972 a v roku 1981 v $pecializovanom odbore reu-
matolGgia. V roku 2018 jej bola udelend bronzovd medaila
SLS za z4sluhy a budovanie a rozvoj SLS.

Ponuka price v roku 1973 na Interné oddelenie v Ziari
nad Hronom ju priviedla naspif do kraja, v ktorom vyrasta-
la. Od néstupu do prace pracovala ako lekar pod vedenim
primédra MUDr. Koll4ra, ktorého si nesmierne véZila, obdi-
vovala a ktory ju vela nautil. Neskdr pracovala u? ako z4-
stupca priméra na internom oddelenf aZ do roku 2002. Vte-
dy odila pracovaf na siikromnu reumatologickd ambulanciu,
kde pracovala aZ do 22. 12. 2022, do diia, kedy jej bola
diagnostikovand velmi zdvaZn4 choroba. Aj ked bojovala
zo v3etkych sil, tento boj sa jej nepodarilo vyhrat a difa 31.
1. 2023 ochoreniu podrahia.

Cely svoj Zivot venovala préci s pacientmi, & uZ na in-
ternom oddelent, alebo na reumatologickej ambulancii. Jej
préca bola pre tiu poslanim, bola jej oddan4 telom i dusou.

Vo volnom &ase sa venovala hordm, turistike a cestovaniu
so svojou dcérou, s ktorou mala vePmi vricny vzfah a ktord
nesmierne milovala.

Druhy domov a rodinu nasla vo Francizsku, kde trivila
kaZdi voInii chvifu so svojou dcérou a priatefmi.

Pravidelne sa zii¢astiiovala na odbornych podujatiach
nielen na Slovensku, ale aj v zahrani&i. My
z banskobystrického kraja si ju budeme pamiitat ako neod-
delitefnu sicast nasich krajskych semindrov, kde ndm vel-
mi chyba. Chybat ndm bud jej odborné diskusné prispev-
ky. Stratili sme v nej nielen kolegytiu, ktord vi&Sinu svojej
praxe venovala reumatologickym pacientom, ale aj velmi
obetavého a pokorného &loveka, priatela.

Za SReS MUDr. Zlata KMECOVA, PhD.




