TEMA CISLA

. PRACOVNY DEN
ONKOLOGICKE] FARMACIE

Dna 9. 2. 2023 sa v skoliacom centre Eduka Fakultnej nemocnice s poliklinikou F. D. Roosevelta
v Banskej Bystrici konal I. pracovny deii onkologickej farmécie, na ktorom sa stretlo 70 acastnikov.
Boli medzi nimi nemocniéni farmaceuti, farmaceuticki laboranti, pracovnici SUKL, zdravotné sestry,

dokonca aj farmaceut z vyroby.

B V poslednych dvoch rokoch na Slo-
vensku viaceré zdravotnicke zariadenia
zriadili alebo planujo zriadit' oddelenie
pripravy cytostatik, ktoré jejednymz od-
deleni nemocnicnej lekarne. KedZe cen-
tralizaciou pripravy cytostatik sa pod-
statna cast'manipulacie s cytostatickymi
liekmi presGvado rik farmaceutov afar-
maceutickych laborantov, vznikla potre-
ba vzajomne si vymenit' skisenosti me-
dzi jednotlivgmi pracoviskami naprie¢
celym Slovenskom.V minulom rokubola
Sekciou nemocni¢nych lekarnikov SLeK
vytvorena pracovna skupinapripravy cy-
tostatik, ktora sa zaobera rieSenim ak-
tualnych otazok v ablasti onkologickej
farmacie.

Po takmer troch rokoch online vzdela-
vacich podujati mnohf Géastnici privitali
moZnost osobného stretnutiaavymeny
skisenosti. Program pracovného dnha
bol rozdeleny na dva bloky prednasok

a dva workshopové bloky.

Prednasky pokryli mnohé délezité
témy tykajlce sa pripravy
a aplikacie cytostatik

Uvodné slovo v prednaskach patrilo
doc. PharmDr. Jurajovi Sykorovi, CSc.
Docent Sykora sa onkologickej farmacii
venuje takmer 30 rokov, zastupuje SR
v Eurdpskej spalocnosti onkologickej far-
macie (ESOP), je odborngm garantom
certifikovanej pracovnej Cinnosti priprava
cytostatik na Slovenskej zdravotnickej

Zete preditat'v samostatnom ¢lanku na
strane 18.

V dalSej prednaske sa Mgr. Martin Kan
venoval paravazaciam cytostatickych
liekov a ich terapeutickym moznostiam.
Paravazacia je nedmyselnaaplikacia lie-
¢iva, urCeného naintraven6znu aplikaciu,
mimo cievny systém. NajzavaznejSie na-
sledky vznikaji pri extravazacii cytosta-
tickych liekov. Tie sa podlaich potencialu

99 v roku 2002 bol vytvoreny vzdeldvaci program pre
vzdeldvanie v priprave cytostatik — Certifikovand pracovna
cinnost'priprava cytostatik pre zdravotnicke povolanie farmaceut”

univerzite v Bratislave, a zaroven aj ak-
tivne pracuje v oddeleni centrainej pri-
pravy cytostatik v Narodnom onkolo-
gickom Gstave v Bratislave. \/ prednaske
docenta Sykoru Cesta slovenskej on-
kologickej farmacie odznelo mnoho za-

. ujimavych faktov z histérie. Viiac si md-

sposobit’ poskodenie tkaniva rozdelujd
na iritanty, vezikanty a nonvezikanty. Od
poskodzujiceho potencialu cytostatika
sa odvija aj manazment paravazacie.
DoleZité je okamzité ukoncenie aplikacie
cytostatika a zahajenie postupov, ktoré
zabrania dalsiemu vstrebavaniu lieciva
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ajeho devasta¢nym G¢inkom na tkanivo.
NajcastejSie sa vyuziva aplikacia suchého
tepla alebo chladu a podla moznosti sa
aplikuja Specifické antidota cytostatik.

PharmDr. Daniela Raticova odprezen-
tovala transarterialnu chemoemboliza-
ciu (TACE) ako jednu z lie¢ebnych modalit
hepatocelularneho karcinému (HCC). TA-
CE je terapeuticka metoda, pocas ktorej
radiolég pod angiografickou kontrolou
aplikuje cez femoralnu artériu emboli-

zatn(latku nasytend cytostatikom pria-
mo do pecene k nadorovému tkanivu.
Embolizacia méze byt vykonana bud'
konvencnym TACE, pri ktorom je apliko-
vana emulzia Lipiodolu® a cytostatika,
alebo mikrosférami nasytenymi cyto-
statikom (DEB- TACE).

Dalsi prednaskovy blok patril onkolé-
gom a hematol6gom, ktori odprezento-
vali farmakoteraputické moznosti kar-

cindmu pankreasu, moznosti cievnych |

, , VV minulom roku bola Sekciou nemocnicnych lekarnikov SLeK
vytvorend pracovnd skupina pripravy cytostatik, ktora sa zaobera
riesenim aktudlnych otazok v oblasti onkologickej farmdcie”

vstupov pre onkologickych pacientov
a tiez komplexny pohlad na vyuzitie pe-
gylovanej asparaginazy v pediatrickej
hematoonkoldgii.

Workshopové bloky boli
orientované na prax

Farmaceuti v nich predstavili viacero
tém od koncepcie zriad'ovania oddelenia
centralnej pripravy cytostatik a vyberu
vhodného pristrojového vybavenia, cez
pracovné napine zamestnancov odde-
lenia az po moZnosti dekontaminacie
pracoviska od rezidui cytostatik a likvi-
daciu nahodného Gniku cytostatik. Tieto
praktické témy poskytli nahlad do nie-
kol'kych pracovisk na Slovensku. Disku-
sia bola obohacujica a podnetng, preli-
nali sa v nej novinky so sklsenostami
z praxe.

Onkologicka farmacia je odbor, ktory sa
mimoriadne dynamicky rozvija a posava
vpred, preto verime, Ze nadSenie onkolo-
gickych farmaceutov pretrva a budeme sa
sdalsimi zaujimavymitémami onkologickej
farmdcie stretdvat'pravidelne.

PharmDr. Anna Stricovd

veduci farmaceut, Nemocnicnd lekareri
FNsP F. D. Roosevelta Banska Bystrica
Fotogrdfie:

PharmDr. Michaela Gavendovd

Vybrané predndsky z podujatia
ndjdete v elektronickej podobe
na webe SLeK v Casti Sekcia
nemocnicnych lekdrnikov alebo &
prostrednictvom QR kédu
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