AKTUALNE

SLOVENSKA LEKARNICKA KOMORA
SPUSTILA KAMPAN NA PODPORU
OCKOVANIA PROTI CHRIPKE

Podla Svetovej zdravotnickej organizacie zapritifiuje chripka kazdy rok 3 — 5 milinov tazkych
pripadov, ktoré si vyzaduja hospitalizaciu, a 290 000 a2 650 000 respiracnych amrti v sdvislosti

s chripkou. WHO zaroveri zdorazriuje, Ze otkovanie proti chripke je efektivnym nastrojom znizovania
poctu hospitalizacii alebo Gmrti v dosledku ochorenia na chripku.

B Regionalny drad WHO pre Eurdpu ‘
upozorfuje, Ze ockovanie v rizikovej sku-
pine starsich oséb znizuje chorobnost’
060%aumrtnost'o 70 - 80 %. U zdrawych
fudije ockovanie rovnako efektivne, kedy
sa chorobnost' znizuje 0 70 - 90 %. Na
dosiahnutie efektivneho G¢inku ockova-
nia proti chripke stanovila Svetova zdra-
votnicka organizacia ciel - zaotkovanost'
aspon na Grovni 75 % v ramci skupiny
starsich os6b spadajdcich medzirizikové
skupiny populacie. WHO zarover zdd-
razfivje, Ze ockovanie proti chripke je
rovnako délezité aj pre zdravotnickych
pracovnikov.

Zaockovanost proti chripke na Slo-
vensku dlhodobo klesd, pripadne
stagnuje. Podla ddajov Uradu ve-
rejného zdravotnictva SR od roku
20089, kedy bolo ockovanim chrd-
nenych 12,8 % obyvatelov, klesla
zaockovanost'na droveri 4,5 % v ro-
ku 2012 a odvtedy sa velmi neme-
ni. Vynimku tvori chripkovd sezéna
2020/2021, v ktorej zaockovanost’
dosiahla droveri 5,7 %. Podla idajov
OECD vo vekovej kategérii 65+ bola
v roku 2016 zaockovanost' na Slo-
vensku Stvrtd najniZsia spomedzi
31 krajin sveta.

Motivacia osobnym prikladom

Z tohto ddvodu spustila Slovenska le-
karnicka komora kampaf na podporu
ockovania proti chripke. Cielom kampane
je prostrednictvom osobného prikladu
zaotkovania farmaceutov motivovat'pa-
cientov a Siroka verejnost' k ockovaniu.
Sirenim osvety o déleZitosti otkovania
proti chripke chce komora ako odborna
autorita prispiet' k zvySovaniu dévery
v ockovanie a tym pomdct predchadzat’
zbytoCnym, odvratitelnym Gmrtiam,
preukazatelne spojenym s nasledkami
chripky, ako aj inych, otkovanim pre-
ventabilnych infekénych ochorenti.

OCKUJEM_SA
PROTI CHRIPKE
rAONESS ;

Sacast'ou kampane je zdiel'anie
fotografii farmaceutov, ktori sa
nechali zaockovat' proti chripke.
Do kampane sa zapojili aj Elenovia
Prezidia SLeK.

JVnimame potrebu prispiet’ nasim osob-
nym prikladom, ako aj expertnym ndzorom
k tym, ktori sa snaZia vzdeldvat verejnost’
v otazkach prinosov ockovania, ktoré patri
knajdélezitejSej siicastiprevencie infekcnych
ochoreni” uviedol prezident Slovenskej
lekarnickej komory PharmDr. Ondrej Su-
kel'a dodal: ,Cieforn nasej aktivity je okrem

Casto najdostupnejsim poskytovatelom
zdravotnej starostlivostiv prvej liniiain-
tegralnou sii¢astou zdravotného systé-
mu. ,Preto je dbleZité, aby svojim postojom
dal jednoznacne najavo, Ze ockovanie proti
chripke je délezitou a dcinnou prevenciou
zbytocnyich komplikdcii chripky a odvrdti-
tefnych dmrti” doplnila Dr. Snopkova.

Ockovanie v lekariach ako spdsob
zvy3enia zaockovanosti

Uloha farmaceutov v oblasti o¢kovania
vo svete neustale narasta. O jej pozdvi-
hnutie sa usiluje aj Slovenska lekarnicka
komora, ktora v polovici jina iniciovala
vznik expertnej platformy Férum za do-
stupnejSie ockovanie. Predstavitelia
komory spolotne s dalsimi odbornymi
autoritami aktivne otvorili diskusiu 0 moz-
nostiach rozsirenia ockovacej stratégie
do verejnych lekarni, ktoré maja pers-
pektivu byt'sG¢astou dobre fungujiceho
imunizaného systému vratane predsta-
venia legislativnej Gpravy hlavnych prav-
nych predpisov.

Ockovanie proti chripke ainym prenos-
nych ochoreniam vo verejnych lekarmiach
jesamozrejmostou v mnohych krajinach,
pricom skdsenosti umoziujd vyslovit'

99 pasivny pristup k problematike ockovania
sa prejavuje aj v nezaujme casti verejnosti ockovat'sa
proti ochoreniu COVID-19"

Sirenia osvety o ockovani minimalizovat’
absencie v prdaci, obmedzit'sitenie ochorenia
na pracovisku a zabranit’' prenosu chripky
napacientov prichGdzajicich do lekdrni ale-
bo ostatnych zdravotnickych zariadeni

Podla viceprezidentky Slovenskej le-
karnickej komory PharmDr. Miroslavy
Snopkovej, PhD. lekarnik zohrava déle-
Zitd Glohu v systéme zdravotnej staros-
tlivosti. V ramci miestnych komunit je

predpoklad, Ze tato moznost'ponidknuta
verejnosti dokaze v kratkom Case zvysit'
zaockovanost' populacie. Slovenska re-
publika dlhodobo nedosahuje ani mini-
malnu zaockovanost' populacie proti
chripke. Pasivny pristup k problematike
ockovania sa prejavuje aj v nezaujme
Castiverejnosti otkovat'sa proti ochore-
niu COVID-19.

[ Mgr. Peter Krajcovic; PhD.
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