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sed of UA levels, development or progression of unhealthy obesi-
ty and CV risk. Further studies in different age groups of children
and adults are required to elucidate this biological mechanism of
such complex relationship.
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CO JE NOVE VO VAKCINACII PROTI HPV?
VYSLEDKY UCINNOSTI VAKCINACIE 10 ROKOV
PO ZAVEDENI PREVENTIVNYCH CELOPLOSNYCH
PROGRAMOV

Simurka P.
Fakulta zdravotnictva, Trenlianska univerzita A. Dubcleka

HPYV celosvetovo predstavuje najCastejsi sexudlne prenosny vi-
rus s prvymi prejavmi typicky po zahajeni sexualneho Zivota®.
Spektrum HPV suvisiacich infekcii je Siroké, od benignych prejavov
bradavic prevazne v anogenitlnej oblasti az po fatalne nadoro-
vé ochorenia kréka maternice a prilahlych anogenitalnych oblasti.
Celosvetovo je rakovina krcka maternice Stvrtym najéastejsim ty-
pom rakoviny u Zien. Podla epidemiologickych udajov z roku 2012
sa odhaduje prevalencia na 530 000 pripadov ro¢ne s mortalitou
270 000 pripadov celosvetovo. Na Slovensku bolo v roku 2015 v
gynekologickych ambulancidch diagnostikovanych 5 741 zhub-
nych nadorov rodidiel (20,6 na 10 000 Zien), z toho bolo az 2 488
zhubnych nadorov krcka maternice (9,0 na 10 000 zien); k tomu-
to poctu prvodiagnostikovanych ochoreni sa vztahuje az takmer
15 000 histologicky overenych prekarceroz krcka maternice®.

Prvé zmienky o snahe vyvinut vakcinu proti HPV pochadza-
ju 90-tych rokov 20-teho storocia. Po ukonceni klinického vyvo-
jového programu prebehla registracia rekombinantnej tetrava-
lentnej vakciny proti HPV typom 6,11,16 a 18®. O rok neskor
bola zaregistrovana bivalentna vakcina s obsahom HPV typov
16 a 18 a v roku 2014 nonavalentna vakcina proti HPV typom
6,11,16,18,31,33,45,52 a 58.%°. Dnes su HPV vakciny dostupné
v 129 krajinach sveta. Z nich 64 zahrnulo prevenciu HPV do na-
rodného imunizacného programu. V Australii, ktora bola jednou
z prvych krajins programom prevencie proti HPV, sa podarilo do-
siahnut vo velmi kratkom ¢ase vysoku mieru zaockovanosti vda-
ka Skolskému programu s pouzitim tetravalentnej HPV vakciny.
Od roku 2007 klesla prevalencia HPV 16/18 infekcii o 75% - 80%
a HPV 6/11 infekcii o 75% - 88% v porovnani's predvakcinanou
érou. Pat rokov po zavedeni vakcinacného programu v Australii sa
pozoroval celkovy pokles cytologickych abnormalit cervixu nizke-
ho aj vysoko rizikového stupiia na Urovni 34 % a 47% u mladych
adolescentiek, u mladych fertilnych Zien to bolo na Urovni 47% a
48%. Podobny pokles sa pozoroval aj v eurdpskych krajinach. V
Dansku sa zaznamenal pokles atypickych cytologickych nalezov
az do 60% v porovnani s predvakcinancou érou. Vieobecne pla-
ti, Ze najvacsi pozitivny dopad v redukcii HPV suvisiacich ocho-
reni sa pozoruje u Zien zaockovanych v adolescentnom veku. V
narodnej kanadskej studii sa zaznamenal pokles CIN2+ na Urovni
69% u zaockovanych adolescentiek po implementacii vakcinanc-
ného programu®.

Desat rokov po zavedeni preventivnych vakcinaénych progra-
mov proti HPV sa podarilo preukazat vyznamny dopad vakcinacie

HPV na vyskyt HPV suvisiacich ochoreni. Najvadsi pozitivny vplyv
a vysoka Ucinnost vakciny sa pozoruje v programoch vakcinacie
mladych adolescentiek. Hodnotenie celkovych dopadov preven-
tivnych programov vsak zavisi aj od aplikovanej vakcinaénej sché-
my, vakcinacie nielen dievat ale aj chlapcov a od typu pouzitej

.....

vyznamny benefit v prevencii HPV infekcii celosvetovo.
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SPECIFIKA DETSKEHO DIALYZACNEHO CENTRA
Topol'sky 1., Janké V., Cernianskd A.
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Dialyza detskych pacientov ma osobitné Specifikacie, ktoré sa
tykaju technickej narocnosti samotného vykonu a pristupu k det-
skému pacientovi. Vo vybere z troch dostupnych dialyza¢nych
metdd, ako su peritonedlna dialyza (PD), hemodialyza (HD) a he-
modiafiltracia (HDF)), pristupujeme ku kazdému pacientovi indi-
vidualne. Peritonealna dialyza je tradi¢ne preferovand eliminad-
na modalita u deti. Hemodialyza u deti za poslednych 20 rokov
zaznamenala vyrazny pokrok. PouZzivanie bikarbonatov v dialy-
zacnom roztoku, volumetrickd kontrola hemodiafiltracie, Speci-
alne biokompatibilné membrany aj pre najmensich pacientoy,
rozne modely ultrafiltracie, pouZivanie ultradistej vody, viedlo k
vyraznému narastu popularity hemodialyzy. Matematické mode-
ly umoziiujuce hodnotit efektivitu dialyzy a nutri¢ného stavu pa-
cienta sU ndpomocnymi pri posudeni efektivity eliminacnej me-
tody u jednotlivca. VyuZitim vietkych tychto inovacii sa dosahuje
rovnakaé dlzka prezivania pacientov priHDF a PD, a zaroveri klesol
aj vyskyt komplikacii suvisiacich so samotnou dialyzou, ako podet
zachvatov, hypotenznych epizdd a pouzivanim lokalnych aneste-
tik aj bolestivost punkcie artério - vendznej fistuly.

Vo vécsine Europskych krajin je hemodialyza preferovana u
deti starsich ako 5 rokov. U mladsich deti prichadza do Uvahy ta-
to modalita len pri kontraindikaciach peritonalnej dialyzy. Multi-
centricka $tudia ukazala, Ze najcastejSimi faktormi ktoré ovplyv-
fuju vyber eliminacnej modality je vek (30%), volba rodi¢a (27%),
vzdialenost pacienta od hemodialyza¢ného strediska (14%), vol-
ba pacienta (11%), socialny stav (7%) a nemoznost vykonat jednu
z dostupnych modalit (6%).

Za ostatnych 5 rokov bolo vykonanych v nasom dialyzaénom
centre pre deti celkovo 1249 dialyz, z toho 182 bolo akdtnych.
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