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I. Inspirace Foodstylisty g
Lenka Foltýnová ]q

Popcakes 72
Dogwood sendvič 74
Kořeněné cupeaky 76
Narozeninový etažér 76
Králík s bylinkami 2 O

Jan Brunclík 22

Matematická focaccia 24
Motýlí čaj 26

Dort se snehovou čepicí 28
Hamburgers cibulovými kroužky 30
Pizza ze srdce 32

Petra Novotná 34

Nabušený salát s kukuřicí a vejcem 36
Svačina, která všechny rozdrtí 38
Krevety jako z michelinské restaurace 40
Špagety Carbonara pro moji sladkou baby 42
Pavlova - budeš chtít zas a znova 44
Dort na pořádnou party 46

Jakub Čadina 48

Mušle svátého Jakuba 50

Konfitovaná kachní stehna 52
Koblihy plněné vanilkovým krémem se sušeným chilli 54
Kalamáry plněné 56

Houbový ku ba à la Italské risotto 58



Aleš Otýpka 60
Hrášková kolíbka a cuketová rolka 62
Guláš naruby 64
Kukuřice pečená na uhlících 66
Jedlý věnec s nlvovo -koprovým dipem 68
Pošírovaná hruška v/ červeném víně 70
s tvarohovým krémem!

Leona Urbánková 72
Dutch baby pancake 74
Vývar s roládou z těsta na celestýnské nudle 76
Svatební dort 78
Panna cotta 80
Espuma na česneku 82

II. Než začnete s foodstylingem 84
III. Foodstyling 94

Předměty к foodstylingu i 0 0
Polévky HO
Pečivo 120
Těstoviny 128
Vejce 186
Hamburgery 140
Bagety a sendviče 146
Maso 152
Zelenina 158
Ovoce 166
Zmrzlina 172
Dezerty 178
Čokoláda 184
Káva 190
Drinky 196
Chlebíčky 202
Jak najít vlastní styl 208
Roční období a svátky 214


