Obsah

Pfedmluva k ¢eskému vydani 9

Céast 1. Uvod

Co tato kniha obsahuje 12 Spojenci 19
Jak &ist tuto knihu 12 Permakultura 19
Agroekologie 20
Myslenka se ujima 13 Nové pFistupy v urbanistice 21
Sen Roberta Harta 14 Novéa struktura méstské a venkovskeé
Jedly les nebo lesni zahrada? 14 krajiny? 23
Pfiklady vyzravaji 16
Od lesnich zahrad k jedlym
ekosystémim 17

Cast 2. U¢ime se od pfirody

Celky uvnitf celk{ 26 Funkéni diverzita 41
Spojeni 26 Analyza funkéni diverzity 43
Kli¢ové druhy 44
Jak se utvari VZtahy rostlin: Funkce designu 45
spoleCenstva 28
Skladankovy svét: Horizontalni
Zmeny v Case: sukcese 32 diverzita a vzorce vysadeb 46
Primarni sukcese 32 Les 49
NaruSeni a sekundarni sukcese 33 Oteviena klenba 51
Cyklické modely 33 Zivy plot a sad 53
Prostor pro pfekvapeni 35 Hnizdové vysadby - jadra sukcese 57
PFiCiny zmén 35
Strategie lesnich zahrad: nejdfiv Vzh(ru ajesté vys: Patra jako
rychle, potom pomalu 35 vertikalni diverzita 59
PGvodnich sedm pater 61
Diverzita 37 Projektovani jednotlivych ploch,
Geneticka diverzita 37 kombinace pater 63



Vyspély design pater 68 Slepice 75

Prasata 75

Zvirata 73 Domaci mazli¢ci 75
Véely 74 Experimenty se zvifaty v zahradé

Kachny 74 Garden Cottage 75

Cast 3. Lidské polykultury: Spoleéenstva rostlin a lidi

ROSTLINY V DOMACI ZAHRADE / 80 VySi vzdélani avyzkum 125
Pozvéte lidi dovnitf - jak vysadby
Esthwaite Gardens 81 zpfistupnit 128
Stavebni a terénni prace 81
Udrzba g5  Windsorska obecni zakladni Skola 133
Uspofadani 135
Garden Cottage 87 Pfinosy pro déti 136
Zacatky 87 Zapojeni ucitelskeho sboru 137
Urodnost a zdravi zahrady 89 Druhé faze 138
Z diverzity plyne hojnost, hojnost
pFinasi tspéch 91 Lesna streSe v Readingu 141
Budouci obzory 93 Problém je feSeni: Vyzdvihnéte
zahradu na stfechu 141
Foxfield 05 Globalni zahradnici 141
UCit se od zvirat 95 Uceni na vysoké drovni 143
Obcerstveni pro driibez a pro lidi 97 Stresni tézkosti 143
MéFitko Uspéchu 100 Redeni zavlahy 145
Udrzba 145
Maddy a Tim Harlandovi 103
Nésledovali vedeni pFirody 103  Balkansky ekologicky projekt
Oprava Zemé 105 (BEP) 147
Vyvoj zahrady 107 Tradi¢ni mnohapatrové vysadby 149
Délit se o rostliny, délit se o znalosti 151
Kamna 110 VEtSi méfitko 152
Vize a inspirace 110
Rozvoj pozemku 111  Botanicka zahrada Wellesley 155
Doma vypéstovany ovocny les 112 Ofechovy haj (neboli tvrdy sad) 157
Bojovat o sen 113 Prvni vysledky 160
Prace v zahradé 161
UCIME SE ZKRAJINY/114 Spolecenské vztahy ovliviiuji vivoj
Na vlastni kdzi 114 ekosystému 162
Spolecné uceni 116 Svétlé vyhlidky 165
Zahrady u Skolek a skol 117
Oslavy 124



NOVE MESTSKE KRAJINY/167

Verejny prostor a potravinova nezavis-
lost: dva ramce sdileni hojnosti 168

Méstské krajiny pro sbérace 169
Sklizen hojnosti 170
Je méstska sobéstacnost mozna? 172
Lesni zahrada Birchfields 175
Radosti a bolesti zakladani lesni
zahrady 175
Prizkum kvadrant( 177
Zahrada pro déti 179
Zahrada pro vSechny bytosti 179
Oteviena zahrada - po cely rok 180
Beaconsky jedly les 180
Dlouha cesta ke startovni Care 182
Dispozice a vybér rostlin 185
Les lidi 186
Struktura projektu 188
Sny a oslavy 190
Village Homes 192
Spole¢na plida 193
Zachycovani vody 194
Organizace prace 194
Predbéhli svoji dobu 195
Kde jsou nove Village Homes? 196
Jedlé mésto Kassel 197
Spolecenska transformace 197
Les - pole - zahrada 200
Rozvétvovani 200

Cast 4. Od snu K realité

Jak se déla lesni zahradnik 249
Ekologie 250
Zahradnictvi 250
Design 251

Meéfitka a umisténi 202
Osobni iniciativa, neformalni vztahy 202
Individualni vedeni s formalnim

partnerem 203
Individualni vedeni zastfeSene

organizaci 205
Skupinové Fizeni 207
Spole€né préace: co délat,

aby fungovala 212
Predavani Stafety: sukcese lidi 214

TRZNI LESNI ZAHRADY/218

Farma Primrose 220
Vydélat a uspofit penize 220
Snaha o hladky pfechod 222

Farma Old Sleningford 224

Komunitou podporované zavareniny 224

Jedla mésta 227
Jelanisol a Montebello 230
Zména smeéru 231
PFizplsobena dispozice vysadeb 231
Potencial a limity 233
Aby se to vyplatilo 234
Komunitni dilemata 236
Cesty ze stromu na stdl 237
Potraviny mimo korporace 239
Prace s klienty a dodavateli 240
Male spoleCnosti a samostatné
podnikajici krajinafri 241
Prace s velkymi majiteli pldy 243
Spoluprace 252
Zasady a postup 252
Stanoveni cill 253



Analyza pozemku
Velikost
Svazitost
Sektory a pFistup
Struktura
Druhy organism
Pdda
Spolecenska stranka
Mapovani zdrojl
Co dalSiho potfebujete védét?
Kontrolni seznam prizkumu

Prostorovy design
Koncepce
Schematické rozvrzeni
Pfistup, stavby a otevfeny prostor
RozvrZeni cest
Detaily cest
Oteviené prostory jako mistnosti
pod Sirym nebem
Vytvorte vstup
Cilové biotopy a zény uzivani

Spon a vzdélenosti stromd vrchniho

patra

Design pfizemniho patra
Co uz mate?
Co muzete zachovat?

254
254
254
255
256
256
258
258
259

260

261
261
261
264
266
267

269
271
271

273
275

275
276

Cast 5. Shrnuti a vyhled

Nové horizonty

Prilohy

A - Jednoduché pldni testy

B- Test pldni struktury

C - Sablona pro audit zdroj

D - Piehled zaznam( o pozemku

E - Analyza rostlinnych nik,
Sablona a pfiklad

F - Mnozitelsky kalendar

324

328
330
331
331

332
335

Co byste méli radgji?

Zaciname
Strategie
Pfiprava pldy
Pldni pfidavky
Zdroje rostlin
Vysadby
Sledujte a upravujte

Vypéstujte si vlastni rostliny
Rychlé vyhry
Metody mnozZeni
Magie roubovani
Nacasovani rozhoduje o viem
Zaklady Skolkafstvi

Udrzba lesni zahrady
Vytvofte podminky pro zdravi
Bé&zné Udrzba
Kde to v8echno skonci?
Planovani drzby a sukcese

Zahradni patalie
Pocasi
Plevel
Skddci
Choroby

Podékovani

G - Rostlinny material
H - Rejstiik pozemkd

Odkazy a dalSi zdroje informaci

O autorovi
Rejstiik
Vydali jsme...

277

283
283
284
288
288
290
292

294
294
294
296
299
299

303
303
305

308

311
311
313
318
321

325

336
344

347
351
352
357



